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天安中医馆推荐

天安中医馆关爱职工健康天安中医馆关爱职工健康

近日近日，，天安中医馆开展了职业健康关爱活动天安中医馆开展了职业健康关爱活动，，医馆为集团的医馆为集团的5050多名多名
职工进行义诊职工进行义诊，，通过内疗通过内疗++外治的方式外治的方式，，前来诊治的患者取得显著效前来诊治的患者取得显著效
果果（（如下图如下图），），受到广大职工的交口称赞受到广大职工的交口称赞。。天安医馆负责人表示天安医馆负责人表示，，今后会今后会
加大预防职业病的宣传加大预防职业病的宣传，，做好职业病医治的研究工作做好职业病医治的研究工作，，力争为集团广大力争为集团广大
员工提供更加优质的健康服务员工提供更加优质的健康服务。。

预约电话
0477-3991999/3982999

医馆地址
东胜区医院北原万正集团19层

营业时间
早上 09:00 至晚上 20:00（法定节假日正常
营业）

经络疗法

经络调理：亚健康状态、精力不济、疲倦、失眠、焦躁、食欲不振、早衰、神经衰弱、性功能降低、
颈肩腰腿问题、善病体质。

经络保养：精力不济、疲倦、失眠、焦躁、食欲不振、早衰、神经衰弱、性功能降低、颈肩腰腿问题、
善病体质。快速输注气血能量，疏通整条经络，明显区别于传统针灸的局部穴位疏通。适用于：1、
关节痛、神经痛等各类痛症人群。2、痛经、乳腺增生等各类妇科疾病及女性内调养颜人群。3、中风
后遗症、失眠、高血压等慢性病。4、长期疲劳、早衰等亚健康人群。
通经活络、补虚祛寒、益气壮血、扶阳固脱。适用于：1、体质虚弱、神疲乏力、脱发早衰、肠胃功能紊
乱者。2、性功能减退等虚症人群。3、胃寒、关节炎等寒症人群。

舒经活血、疏通经络调理脏腑、止痛消肿。适用于：1、颈、肩、腰、腿痛、扭伤、腰肌劳损及其它经
络不通人群。2、神疲乏力者。

发散风寒、利水渗湿、温通经脉、行气消积。适用于：1、疲劳损伤、疲倦乏力、肌肉关节酸痛。2、
颈椎病、胸椎、腰椎疼痛、肩、肘、指关节痛、坐骨神经痛。

排出体内病邪气毒气、恢复脏腑功能、活化气血能量。适用于：1、颈、肩、腰、腿痛、扭伤、腰肌劳
损及其它经络不通人群。2、神疲乏力者

扶阳疗法

“扶阳罐”是首款医疗器械级中医养生罐，获得国际国内双专利的医疗器械产品，并通过欧盟
CE安全认证，代表中国入选世界卫生组织课题项目产品，这是中医又一次站在世界的高度受到国
际的认可和接受，它首次成功实现红光、热能、磁场的同步导入，做到无痛刮痧、排毒祛瘀、驱寒祛
湿、有效宣通瘀结的经络，温补虚损的阳气，温经通络，让您远离亚健康。扶阳罐及其调理技术有效
保持了中医传统经络辩证施治和内病外治的特色，还创新了中医非药物治疗方法的运用，实现温
刮、温灸、温推、推拿、红光、热能、磁场、红外线八项功能合一。

扶阳罐肩颈调理
肩颈疼痛部位疼痛表现为：1、颈部僵硬疼痛，枕骨下项线外侧部位单侧或双侧疼痛。2、不能做

快速点头动作，可引起头晕及放射痛。3、有劳损及受凉史4、颈背部酸痛深重、发僵、活动受限，严重
者做低头、耸肩、旋颈等动作时有障碍，有负重物感。调理方式：使用扶阳罐的推法、拨法、刮法、点
按法，温通经络、祛风散寒、行气活血、消肿止痛等作用。

扶阳罐腰背部调理
腰肌疼痛表现为：1、急性损伤，可出现肋部疼痛或剧烈疼痛。2、深呼气时疼痛明显，咳嗽时疼

痛加重或不敢咳嗽。3、腰部活动困难。4、腰部胀痛，在站立、坐位的直立姿势时，疼痛加重。调理
方式：使用扶阳罐的推法、拨法、刮法、点按法，温通经络、祛风散寒、行气活血、消肿止痛等作用。

扶阳罐膝关节调理
膝关节疼痛表现：1、行痹：肢体关节、肌肉疼痛酸楚，屈伸不利，可涉及肢体多个关节，疼痛呈游

走性，初起可见恶风、发热等。2、痛痹：肢体关机疼痛，痛势较剧，部位固定，遇寒则痛甚，得热则痛缓，
关节屈伸不利，局部皮肤或有寒冷感。3、着痹：肢体关节肌肉酸楚、重着、疼痛，肿胀散漫，关节活动不
利，肌肤麻木不仁。调理方式：使用扶阳罐的推法、拨法、刮法，祛风散寒，扶阳固脱，升阳举陷、扶正祛
邪，调和气血，协调阴阳，从现代医学角度来看，扶阳罐能够改善血液微循环、软化血管、促进新陈代
谢、活化细胞、平衡内分泌、改善组织营养状态，快速将阻滞在人体内的病理代谢产物通过皮肤和血液
循环排出体外，最终增强和改善人体脏腑和免疫系统的功能，达到调治膝关节等目的。
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天安中医医馆成立于 2018 年 5 月 21 日，
隶属于天安医疗健康科技有限公司，是鄂尔多
斯市天安公交集团的子公司，医馆面积近900
平方米，风格古韵、环境优雅，是一家集中医诊
疗、中医调理、中医美容为一体的高端中医馆。

医馆以“技术精益求精，服务做到极致，一

切为了减轻顾客痛苦”为服务宗旨，开展中医
名专家定期巡诊，中医指导下的亚健康调理业
务，天安中医医馆秉承五千年中医中药文化精
髓，遵循阴阳五行生化收藏之变化规律，延用
及创新传统医学“内疗+外治”以药、推、针、
灸、罐进行治病、调理、养生。

患者手臂活动受限患者手臂活动受限

患者膝关节疼痛无法弯曲患者膝关节疼痛无法弯曲

治疗前治疗前 治疗后治疗后

治疗前治疗前 治疗后治疗后


